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01 

ÚVODNÍ SLOVO PŘEDSEDKYNĚ 
 

 

„Uplynulý rok byl pro naši organizaci obdobím intenzivní práce na stabilitě, kvalitě 

a dalším rozvoji poskytované sociální služby Stella.“ 

— Mgr. Simona Němcová, MBA, předsedkyně spolku 

Vážené dámy, vážení pánové, milí podporovatelé a čtenáři, 

s úctou Vám předkládáme výroční zprávu organizace Spolu spojit síly z. s. za rok 2025. 

Velkou část roku jsme věnovali systematické práci na standardech kvality sociálních služeb, 

nastavování vnitřních procesů a posilování odborného fungování služby tak, aby byla 

poskytovaná podpora pro děti i jejich rodiny bezpečná, profesionální a zároveň lidská. 

Zaměřovali jsme se nejen na každodenní péči o naše klienty, ale také na rozvoj metodického 

vedení, individuálního přístupu a podpory celého týmu pracovníků. 

Rok 2025 pro nás nebyl pouze o zajištění provozu služby, ale především o budování pevného 

a stabilního zázemí pro další rozvoj organizace. Uvědomujeme si, že kvalitní sociální služba 

nevzniká jen každodenní péčí, ale také důslednou odbornou prací v pozadí, která vytváří 

bezpečné a důvěryhodné prostředí pro rodiny, jež naši podporu potřebují. 

Velmi si vážíme důvěry rodičů, podpory našich partnerů, donátorů, dobrovolníků i všech 

pracovníků. Díky jejich spolupráci můžeme pokračovat v činnosti, která má pro mnoho rodin 

skutečný význam. 

Výroční zpráva Vám přináší ohlédnutí za rokem 2025, představuje naši činnost, výsledky i 

další směřování organizace do budoucna. 

Děkujeme, že jste v tom s námi. 

Mgr. Simona Němcová, MBA – Předsedkyně spolku Spolu spojit síly z.s.
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02 

O ORGANIZACI 
 

 

Základní informace o organizaci 

Název Spolu spojit síly z.s. 

IČO 07 11 86 86 

Sídlo Dobřejovice 122, Hosín 373 41 

Registr. sociální služba Stella odlehčovací služba, Stradonická 2311/6, České Budějovice 

370 07 

Registrační číslo 4365932 

Zastoupena Mgr. Simonou Němcovou, MBA, předsedkyní spolku 

Rejstřík Krajský soud České Budějovice, Oddíl L, vložka č. 7766 

Datová schránka hepy993 

Telefon +420 777 518 200 

E-mail spolu.spojit.sily@gmail.com 

Bankovní účet 2101583494/2010, Fio banka a.s. 

Transparentní účet 2902082737/2010, Fio banka a.s. 

Web www.spoluspojitsily.cz · www.sluzbastella.cz 

 

Historie a poslání 

Spolek Spolu spojit síly z. s. vznikl v roce 2018 jako reakce na reálné potřeby rodin pečujících o děti se 

zdravotním postižením. Za jeho vznikem stojí osobní zkušenost předsedkyně spolku, která sama pečuje o 

dceru se vzácným genetickým onemocněním – Smith-Magenis syndromem. 

Od roku 2019 provozujeme v Českých Budějovicích registrovanou sociální službu STELLA – odlehčovací 

službu, určenou dětem se zdravotním postižením a ohroženým vývojem ve věku od 3 do 18 let. 

 

Posláním naší organizace je poskytovat podporu a pomoc rodinám dětí s postižením a nabízet 

volnočasové aktivity pro děti a mládež. Předmětem činnosti organizace je: 
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a) poskytování sociální služby podle zákona 108/2006 Sb. - Odlehčovací služba, 

b) volnočasové kroužky a jiné aktivity pro děti i dospělé, 

c) pořádání příměstských táborů, 

d) odborné přednášky a semináře, 

e) poradenská činnost, 

f) organizace setkávání rodin dětí s postižením. 

Cílová skupina 

Cílovou skupinou odlehčovací služby Stella jsou děti a mladiství ve věku 3–18 let, kteří mají 

sníženou soběstačnost v důsledku zdravotního postižení. Taktéž zahrnuje děti, jejichž vývoj je 

ohrožen (např. ADHD, ADD, vývojová dysfázie, specifické poruchy učení apod.). 
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Hodnoty organizace 

• Respektování individuality a potřeb každého dítěte se zdravotním postižení. 

• Poskytování podpory a péče na míru, která pomáhá dětem zvládat jejich znevýhodnění a 

rozvíjet schopnosti. 

• Zajištění bezpečného a podpůrného prostředí pro děti se zdravotním postižením. 

• Podpora integrace do běžného života a zapojení do komunitního života. 

• Spolupráce s ostatními profesionály a organizacemi pro komplexní péči. 

• Respektování práv dětí a jejich účast na rozhodování. 
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03 

ORGANIZAČNÍ STRUKTURA 
 

 

Každý člen týmu má jasně vymezenou roli a společně se podílíme na poskytování odborné, 

bezpečné a kvalitní péče. 

 

ČLENOVÉ SPOLKU 

Mgr. Simona Němcová, MBA – Předsedkyně spolku · členové – Libuše Mejzlík, 

Veronika Hrdličková 

 

PROVOZNÍ PRACOVNICE 

Libuše Mejzlík 

 

SOCIÁLNÍ PRACOVNICE 

Bc. Veronika Trnková – Sociální pracovnice (HPP) 

Mgr. Nicol Němcová – Sociální pracovnice (HPP, DPP) 

 

PRACOVNICE V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH 

Gabriela Tibitanzlová (HPP) 

BA. Lucie Zavadilová, DiS. (HPP) 

Klára Paulíková (HPP) 

Michaela Tůmová (DPP/HPP) 

Valerie Kobylková (HPP) 

Mgr. Vendula Doležalová (DPP) 

Mgr. Simona Němcová, MBA (HPP) 

Monika Jankovská (DPP) 

 

METODICKÁ 

Mgr. Hana Pazderová – Metodička 
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05 

POSKYTOVANÉ SLUŽBY 
 

 

V roce 2025 jsme pokračovali v aktivním poskytování odlehčovací služby Stella. 

 

22 

klientů celkem 

8 

dívek 

14 

chlapců 

18 

z Č. Budějovic 

 

Statistiky roku 2025 

Rozsah služby v hodinách 1 604 h 

Počet návštěv klientů 462× 

Poskytnuté obědy 41 

Poskytnuté svačiny 202 

Noví klienti 6 

Odmítnutí klienti 2 

 

Složení klientů dle diagnózy 

Poruchy autistického spektra 6 

Neurovývojové a komunikační poruchy 9 

Kombinované postižení / genetické syndromy 4 

Tělesné a neurologické postižení 3 

 



9  

 

Dobrovolníci 

Dobrovolníci jsou nepostradatelnou součástí naší práce – přinášejí dětem nové podněty, 

individuální pozornost a radost ze společně stráveného času. V roce 2025 docházelo do Stella 

OS celkem 3 dobrovolníci z Dobrovolnického centra ADRA a Diecézní charity České 

Budějovice. 

Každý dobrovolník navštěvoval klienty pravidelně, obvykle po dobu 2 hodin. Během roku 

celkem uskutečnili 34 návštěv v rozsahu 68,5 hodiny. Jejich přítomnost obohacovala program 

služby a dětem přinášela možnost budovat vztahy s dalšími dospělými osobami mimo rodinu 

i tým pracovnic. 

Dobrovolníci se v roce 2025 zapojili také do příměstského tábora, kde sehráli důležitou roli 

při individuální podpoře dětí v průběhu celého programu. Jejich pomoc umožnila věnovat 

každému dítěti větší míru pozornosti a zajistit bezpečné a radostné prostředí i při náročnějších 

aktivitách. 
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Komunitní aktivity 

Příměstský tábor 

V průběhu letních prázdnin jsme uskutečnili příměstský tábor pro děti se zdravotním 

postižením. Tábor byl navržen tak, aby každé dítě mohlo zažít radost ze společných aktivit v 

bezpečném a přijímajícím prostředí, které respektuje jeho individuální potřeby a možnosti. 

Program tábora zahrnoval tvořivé dílny, pohybové hry, pobyt v přírodě, hudební a dramatické 

aktivity a společné výlety. Důraz byl kladen na rozvoj sociálních dovedností, vzájemné 

respektování a posilování samostatnosti dětí. Díky zapojení dobrovolníků bylo možné zajistit 

individuální doprovod každého dítěte a přizpůsobit program jeho aktuálním potřebám. 

Tábor byl pro mnoho rodin vítanou příležitostí k odpočinku a načerpání sil, zatímco jejich děti 

trávily čas smysluplně, v kolektivu a s odborným dohledem. 
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Projekt Péče v kruhu 

Významným krokem roku 2025 bylo zapojení spolku do projektu Péče v kruhu ve spolupráci 

s organizací Attavena, do kterého jsme vstoupili v září 2025. Projekt je zaměřen na 

dlouhodobou a komplexní podporu rodin pečujících o děti se zdravotním postižením. 

V rámci projektu mají pečující přístup k webinářům, seminářům, podpůrným pobytům, 

psychoterapii, koučinku a dalším formám odborné i lidské podpory. Projekt vytváří prostor 

pro sdílení zkušeností mezi rodinami, posilování psychické odolnosti pečujících a budování 

komunity, kde žádná rodina nezůstává na náročné životní situace sama. 
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07 

FINANČNÍ PŘEHLED 2025 
 

 

1 993 000 Kč 

celkem dotace 

355 500 Kč 

celkem dary 

 

Přehled dotací v roce 2025 

MPSV 1 596 000 Kč 

Jihočeský kraj 277 000 Kč 

Statutární město České Budějovice 120 000 Kč 

CELKEM 1 993 000 Kč 

 

Přehled darů v roce 2025 

Nadační fond J&T 150 000 Kč 

TBG SWIETELSKY, s.r.o. 36 000 Kč 

ČEPS, a.s. 45 000 Kč 

ACR AUTO, a.s. 14 000 Kč 

Aneta Hamplová 10 500 Kč 

Ostatní dárci 100 000 Kč 

CELKEM 355 500 Kč 

 

Veřejná sbírka 2025 

Výtěžek sbírky 2025 11 129 Kč 

Zůstatek transparentního účtu k 31. 12. 2025 43 579 Kč 
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08–09 

PODĚKOVÁNÍ 
 

 

Velmi si vážíme podpory všech partnerů, dárců, dobrovolníků i lidí, kteří stojí po našem boku 

a pomáhají nám naplňovat poslání naší organizace. 

Díky Vaší důvěře a podpoře můžeme poskytovat potřebnou pomoc dětem se zdravotním 

postižením a ohroženým vývojem i jejich rodinám. Vaše podpora není pouze finanční nebo 

materiální pomoc – je zároveň potvrzením, že naše práce má smysl a že v ní nejsme sami. 

 

Naši partneři v roce 2025 

• Jihočeský kraj 

• Statutární město České Budějovice 

• Nadační fond J&T 

• TBG SWIETELSKY s.r.o. 

• ČEPS, a.s. 

• ACR AUTO, a.s. 

 

 



14  

ORGANIZACE V ROCE 2026 
 

 

Rok 2026 bude pro naši organizaci obdobím dalšího odborného rozvoje, stabilizace služby a 

systematického zvyšování kvality poskytované podpory. 

 

01 Metodický rozvoj a profesionalizace 

Pokračování v profesionalizaci a metodickém rozvoji odlehčovací služby STELLA. 

Zaměříme se na práci s klienty s vyšší mírou podpory a rozvoj individuálního přístupu. 

 

02 Vzdělávání pracovníků 

Náš tým se bude dále vzdělávat v oblasti práce klientem s náročným chováním na péči, 

prevence krizových situací a neurovývojového přístupu, včetně principů HANDLE. 

 

03 Rozšíření senzorické místnosti 

Plánujeme rozšíření relaxační místnosti o nové senzorické pomůcky pro podporu 

autoregulace a pocitu bezpečí u klientů. 

 

04 Spolupráce s rodinami klientů 

Úzká spolupráce s rodinami klientů zůstává klíčovým faktorem kvalitní a smysluplné 

péče. 

 

05 Stabilní a důvěryhodná organizace 

Pokračujeme v budování stabilní a odborné organizace, která bude 

bezpečným místem pro klienty, jejich rodiny i pracovníky. 
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Pomoc rodinám není jen o službě. Je o tom, aby věděly, že v 

náročné životní situaci nejsou samy. 

 

 

 

Kvalitní péče začíná tam, kde se odbornost potkává s lidskostí. 

 

 

 

www.spoluspojitsily.cz · www.sluzbastella.cz 
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